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SEPTEMBRE
AIN LOIRE RHÔNE LIGUE + I.R. NATIONAL

mardi 3 RENTRÉE SCOLAIRE

vendredi 6

Conseil 
Général du 

Rhône : 
Soirée des 

« Rhône d’or » 
lieu : 

boulodrome de 
Dardilly

dimanche 8

Conseil 
Général du 

Rhône :
Journée « Sport 

en fête » 
lieu : Parc de 
Lacroix-Laval

Lundi 9

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

samedi 14 
Réunion des Pts de Ligue 

et Départs 
Lieu : Montpellier

dimanche 15 
Réunion des Pts de Ligue 

et Départs 
Lieu : Montpellier

Calendrier Sportif 
Saison 2013/2014
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Lundi 16

FFormation 
des 

enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

samedi 21 

Stage MASTER CLASS                                         
Hiroo MOCHIZUKI, 

Jean-Pierre LAVORATO, 
Serge CHOURAQUI, 

Dominique VALERA &                                 
Bernard BILICKI 
Lieu : ROANNE

Réunion des D. T. et 
responsables EDC 
Lieu : Siège de la 

Fédération

lundi 23

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 27 

Entraînement 
Élite Combat 
n° 1 M/C/J/S 

19h30 
Lieu : M.D.J.

samedi 28 

•	Stage National 
Arbitrage I.D. 
Lieu : Gymnase Léo 
Lagrange
•	Réunion des 

responsables des grades 
de Ligues et départs. 
Lieu : Siège de la 
Fédération

dimanche 29 

Stage National Arbitrage 
Karaté Jutsu 

Lieu : Gymnase Léo 
Lagrange

lundi 30

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel
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vendredi 4 

Formation 
des Gradés 

(Profs + Jurys 
d’Examens) 
19 h 00 + 

Réunion des 
Profs 20 h 00 
Lieu : M.D.J.

samedi 5 

Stage Experts 
Bernard 

BILICKI &  
Dominique 

VALERA
9 h-12 h

Lieu : Miribel

Stage National Arbitrage 
tous styles AMV 
Lieu : Jules Noël

dimanche 6 
Stage National Arbitrage 

tous styles AMV 
Lieu : Jules Noël

lundi 7

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

Lieu : Miribel

samedi 12 
Open ADIDAS Combats 

M/C/J/S M/F 
Lieu : Halle Carpentier

dimanche 13 
Open ADIDAS Combats 

M/C/J/S M/F 
Lieu : Halle Carpentier

lundi 14

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

Lieu : Miribel

vendredi 18 

Entraînement 
Élite Combat 

n° 2 P/B 
19 h 30 

Lieu : M.D.J.
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samedi 19 

Stage  KUMITE  
POUSSINS / PUPILLES 

/ BENJAMINS 
14 H 30 - 16 H 30 
Lieu : à définir

•	Stage Experts Japonais 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Compétion de Combats 

A.M.C. 
Lieu : Gymnase Léo 
Lagrangedimanche 20 

Stage 
Arbitrage 
9h30 + 

Coupe Combat 
Séniors 13h15 
Lieu : M.D.J.

vendredi 25 

•	Examen 7e Dan Karaté 
Do 
Lieu : Salle Awazu
•	Stage National  

Arbitrage Karaté 
Lieu : I.N.J.

samedi 26 

COUPE KATA 
Nocturne MINIMES / 
CADETS / JUNIORS / 
SENIORS (M / F) Ind 

/ Equ 
16 H 00  

Lieu : MONTBRISON 
+ GALA des ARTS 

MARTIAUX à 
MONTBRISON

Coupe de France Combats 
Seniors Indiv. & Equ. M/F 

Lieu : I.N.J.

dimanche 27 

NOVEMBRE
AIN LOIRE RHÔNE LIGUE + I.R. NATIONAL

vendredi 1 TOUSSAINT

samedi 2 
Stage 

C.C.R.A.K 
Lieu : M.D.J.
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dimanche 3 

Stage Juges 
Kata 9 h 30 
+ Coupe 

Kata M/C/J/S 
13 h 30 

Lieu : M.D.J.

jeudi 7 
Championnat du Monde 

Cadets/Juniors M/F 
Lieu : Espagne

vendredi 8 

Entraînement 
Élite Combat 

n° 3 J/S 19 h 30 
Lieu : M.D.J.

samedi 9 

•	Championnat du Monde 
Cadets/Juniors M/F 
Lieu : Espagne
•	Stage National Taï Jitsu 

et Nihon Taï Jitsu M/F 
Lieu : Gymnase Thomas 
Mann
•	Coupe de France Karaté  

Light Contact Zone Nord 
M/F 
Lieu : Halle Carpentier

dimanche 10 

Coupe Combat 
Benjamins 8 h 30 
Pupilles 13 h 15 

Lieu : M.D.J.

•	Championnat du Monde 
Cadets/Juniors M/F 
Lieu : Espagne
•	Stage National Taï Jitsu 

et Nihon Taï Jitsu M/F 
Lieu : Gymnase Thomas 
Mann
•	Coupe de France Karaté 

Full Contact Zone Nord 
M/F 
Lieu : Halle Carpentier

vendredi 15 

Formation 
des Gradés 

(Profs + Jurys 
d’Examens) 

19 h 00 
Lieu : M.D.J.
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samedi 16 

Stage 
départemental

9 h-12 h
lieu : Lagnieu

Stage KATA 
POUSSINS / 
PUPILLES / 
BENJAMINS 

14 H 30 - 
16 H 30 

Lieu : à définir

Coupe de France Karaté 
Jutsu Zone Nord M/F 
Lieu : Gymnase Léo 

Lagrange

dimanche 17 

•	Stage 
ARBITRAGE 
09 H 00
•	COUPE 

KUMITE 
JUNIORS / 
SENIORS Ind 
/ Equ (M/F) 
13 H 30 
Lieu : à 
définir

•	Coupe Kata 
P/B 
9 h 00
•	Championnat 

Kata  M/C/J/S 
13 h 15 
Lieu : M.D.J.

lundi 18

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

Lieu : Miribel

vendredi 22 

AG 
Ordinaire + 

Extraordinaire 
Lieu : à définir

Entraînement 
Départemental 

n° 1 19 h 00 
Lieu : M.D.J.

•	Examen 7e Dan Karaté 
Do 
Lieu : Salle Awazu
•	Examen Juge National 

Kata 
Lieu : I.N.J.

samedi 23 
Coupe de France Kata 

Indiv. et Equ. M/F 
Lieu : I.N.J.
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dimanche 24

•	KATA le 
matin : 
stage arb + 
champ ados, 
adultes ind   
8 h-12 h 
Lieu : 
Oyonnax
•	KATA l’après 

midi : Coupe 
pous, pup, 
benj, ind 
13 h-17 h 30 
Lieu : 
Oyonnax 

lundi 25

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

Lieu : Miribel

vendredi 29 

Stage Karaté 
Défense 

Karaté Jutsu 
avec Bernard 

BILICKI 
19  h  00 à 
21  h  00 

Lieu : M.D.J.

samedi 30 
Coupe de France Combats 
Juniors Indiv. et Equ. M/F 
Lieu : Halle Carpentier
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dimanche 1 

Stage KATA 
MINIMES / 
CADETS / 

JUNIORS / 
SENIORS 
09 H 30 - 
11 H 30 

Lieu : à définir

Passages de 
Grades 1er et 
2e Dan + et - 

de 40 ans 
Lieu : M.D.J.

Stage Krav 
Maga 10 h 00 à 

17h00 
Lieu : M.D.J.

•	Coupe de France 
Combats Espoirs Indiv. 
M/F 
Lieu : Halle Carpentier
•	Coupe de France Kata 

Espoirs Indiv. M/F 
Lieu : Halle Carpentier
•	Stage National Yoseikan 

Budo 
Lieu : Gymnase Jules 
Noël

lundi 2

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 6 

Entraînement 
Elite Combat 

n° 4 M/C 
19 h 30 

Lieu : M.D.J.

samedi 7 

STAGE  Kata + 
COUPE Kata 

Sélective 
POUSSINS / 
PUPILLES / 
BENJAMINS 
Ind (M / F) 

13H30 
Lieu : à définir

Championnat 
Combat 
Minimes 

13 h 15 + 
Coupe Kata 

Poussins 
15 h 30 

Lieu : M.D.J.

Coupe de France Semi 
Contact Zone Nord B/M/C/J 

M/F 
Lieu : Palais des Sports 
Saint-Sauveur à Lille

dimanche 8 

COUPE KUMITE 
Sélective 

POUSSINS / 
PUPILLES / 
BENJAMINS 
Ind (M / F) 
08 H 30 à 
19 H 00 

Lieu : à définir

Championnat 
Combat 

Juniors 8 h 00 
Cadets 10 h 00 

+ Coupe 
Combat 
Poussins 
14 h 00 

Lieu : M.D.J.

Coupe de France Karaté 
Contact Zone Nord M/F 
Lieu : Palais des Sports  
Saint-Sauveur à Lille
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lundi 9

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 13 

Stage 
formation 

Kata Bunkaï 
avec Bernard 

BILICKI 19 h 00 
à 21 h 00 

Lieu : M.D.J.

Examen 6e Dan des + 50 
ans Karaté Do 

Lieu : Salle Awazu

dimanche 15 

•	st arb 
+champ 
kumité  min, 
cad, jun et 
sen ind et 
équ 
8 h-12 h  
lieu : Vonnas 
•	Coupe 

kumité pous, 
pup, benj, 
ind, séléctif 
8 h-12 h  
lieu : Vonnas

Coupe de 
NOËL 
Lieu : 

Gymnase 
Blondin 

Vaulx-en-Velin

lundi 16

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 20

Passages de 
Grades 3e et 
4e Dan - de 

40 ans 
8 h 30 

Lieu : Roanne
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samedi 21 

Passages de 
Grades 3e et 
4e Dan + de 

40 ans 
8 h 30 

Lieu : Roanne

Coupe de France Combats 
Minimes Indiv. M/F 

Lieu : Halle Carpentier

dimanche 22 

Passage de 
Grades 1er + 

2e DAN
Lieu : Roanne

Open de France Combats 
Cadets Indiv. M/F 

Lieu : Halle Carpentier

mercredi 25 NOËL

J A N V I E R
AIN LOIRE RHÔNE LIGUE + I.R. NATIONAL

mercredi 1 JOUR DE L’AN

vendredi 10 

Entraînement 
Départemental 

n° 2 19 h 00 
Lieu : M.D.J.

samedi 11 

Championnat 
Combat 

Seniors M/F 
- Ind. Equ. 

8 h 30 
Lieu : M.D.J.

Coupe Kata 
Elite P/P/B 

13 h 15 
Lieu : M.D.J.

•	Cérémonie des Vœux des 
hauts gradés 
Lieu : Fédération Paris
•	Premier League Combats 

Lieu : Gymnase 
Coubertin

dimanche 12 

Coupe Combat 
Élite

Benjamins 
8 h 00

Poussins 11 h 00 
Pupilles 13 h 30 

Lieu : M.D.J.

Paris Premier League 
Combats 

Lieu : Gymnase Coubertin

lundi 13

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel



LIGUE DU LYONNAIS DE KARATE

11

J A N V I E R
AIN LOIRE RHÔNE LIGUE + I.R. NATIONAL

vendredi 17 

Entraînement 
Élite Combat n° 

5 P/B 19 h 30 
Lieu : M.D.J.

samedi 18 

•	Coupe de France Karaté 
Light Contact Zone Sud 
M/F 
Lieu : Espace 3000 à 
Hyères
•	Championnat de France 

Zone Nord AMVT 
Lieu : à déterminer
•	Coupe du Sud Nanbudo 

Lieu : Carry-le-Rouet

dimanche 19 

CHAMPIONNAT 
KATA MINIMES 

/ CADETS / 
JUNIORS / 

SENIORS (M 
/ F) Ind / 

Equ 08 H 30 - 
11 H 30 

+ 
CHAMPIONNAT 

KUMITE 
MINIMES / 
CADETS Ind 

(M / F) 
+ 

CHAMPIONNAT 
KUMITE 

JUNIORS / 
SENIORS Ind 

(M / F) 13 H 30 
+ 

CHAMPIONNAT 
KARATE 

CONTACT 
Lieu : à définir

•	Coupe de France Karaté 
Full Contact Zone Sud 
M/F 
Lieu : Espace 3000 à 
Hyères
•	Championnat de France 

Zone Nord AMVT 
Lieu : à déterminer
•	Coupe du Sud Nanbudo 

Lieu : Carry le Rouet
•	Open de Wasquehal 

Lieu : Wasquehal

lundi 20

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel
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samedi 25 

•	Karaté 
Contact Multi 
Styles 
Lieu : 
Gymnase 
Blondin 
Vaulx-en-
Velin
•	Championnat 

Kata M/C/J/S 
8 h 30 + 
Coupe Kata 
Honneur 
P/P/B 13 h 15 
Lieu : M.D.J.

•	Assemblée Générale 
FFKDA 
Lieu : CNOSF
•	Coupe de France Shito-

Ryu 
Lieu : Montigny le 
Bretonneux
•	Open de France  Karaté 

Kyokushinkaï M/F 
Lieu : Gymnase Léo 
Lagrange

dimanche 26 

•	Stage National 
Enseignants Yoseikan 
Budo 
Lieu : Gymnase Jules 
Noël
•	Coupe de France Shito-

Ryu 
Lieu : Montigny-le-
Bretonneux
•	Open de France 

Kyokushinkaï M/F 
Lieu : Gymnase Léo 
Lagrange

lundi 27

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

mardi 28 Championnat 
de France UNSS Championnats de France 

UNSS Karaté 
Lieu : Arnas (69)

mercredi 29 

jeudi 30 
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samedi 1 

Stage 
Arbitrage 
9 h 30 + 

Championnat 
Combat 

Seniors Ind. 
Equ. M/F 
13 h 15 

Lieu : M.D.J.

Championnat de France 
VO TU DO 

Lieu : Gymnase La Plaine

dimanche 2 

•	Coupe de France Karaté 
Kyokushinkaï Seniors et 
Vétérans M/F 
Lieu : Halle Carpentier
•	Championnat de France  

VO TU DO 
Lieu : Gymnase La 
Plaine

lundi 3

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 7 

Entraînement 
Élite Combat 

n° 6 M/C 
19 h 30 

Lieu : M.D.J.

Stage des Experts Wado 
Ryu 

Lieu : I.N.J.

samedi 8 

Stage KUMITE 
MINIMES / 
CADETS / 

JUNIORS / 
SENIORS 
14 H 30 - 
16 H 30 

Lieu : à définir

Coupe de France Karaté 
Wado Ryu M/F 

Lieu : I.N.J.

dimanche 9 
Formation 
GRADES 

Lieu : à définir  

Championnat 
Combat 

Minimes 8 h 30 
Cadets/ Espoirs 

10 h 30 
Lieu : Jonage

•	Coupe de France 
Karaté Wado Ryu M/F 
Lieu : I.N.J.
•	Coupe de France 

de Body Karaté M/F 
Lieu : Levallois (92)
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lundi 10

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 14 
Championnats d’Europe 

Cadets/Juniors M/F 
Lieu : Lisbonne

samedi 15 

•	Championnats d’Europe 
Cadets/Juniors M/F 
Lieu : Lisbonne
•	Million Cup 

Lieu : Thonon les Bains
•	Coupe de France Semi 

Contact Zone Sud 
B/M/C/J M/F 
Lieu : Nimes
•	Coupe de France Vo Co 

Truyen Technique 
Lieu : Gymnase Léo 
Lagrange

dimanche 16 

Championnat 
Combat 

Juniors M/F 
-  Ind. Equ. 
8 h 30 + 

Coupe Combat 
Honneur P/P/B 

13 h 15 
Lieu : M.D.J.

•	Championnats d’Europe 
Cadets/Juniors M/F 
Lieu : Lisbonne
•	Coupe de France Zone 

Sud Karaté Contact M/F 
Lieu : Nimes
•	Coupe de France Vo Co 

Truyen Technique 
Lieu : Gymnase Léo 
Lagrange

lundi 17

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel
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samedi 22 

Stage 
départemental

9 h-12 h
lieu : Villars-
les-Dombes

•	Championnat Inter 
Régions Kata M/C/J/S 
Lieu : Dans les I.R.
•	Coupe de France Karaté 

Goju Ryu / Kobudo 
Lieu : Gymnase Léo 
Lagrange

dimanche 23 

Coupe de France Zone Sud 
Karaté Jutsu M/F 

Lieu : Gymnase La Martine 
(13)

lundi 24

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 28 

Entraînement 
Départemental 

n° 3 19h00 
Lieu : M.D.J.

M A R S
AIN LOIRE RHÔNE LIGUE + I.R. NATIONAL

samedi 1 •	Open I.R. Kata/Combats 
Pupilles/Benjamins 
+ Championnat I.R. 
Combats Seniors M/F 
Lieu : Dans les I. R.
•	Championnats I.R. 

Combats M/C/J M/F 
Lieu : Dans les I.R.
•	Coupe de France Karaté 

Nanbudo 
Lieu : Bompas

dimanche 2 

Compétition 
Arts Martiaux 
Chinois 8 h 00 
 Lieu : M.D.J.
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samedi 8 

Passages de 
Grades 1er et 
2e Dan + et - 

40 ans 
Lieu : M.D.J.

•	Coupe de France Karaté 
Shukokaï 
Lieu : Gymnase Léo 
Lagrange
•	Championnat de France 

Semi Contact B/M/C/J 
M/F 
Lieu : Halle Carpentier
•	Open National des 

jeunes de la Région 
Centre 
Lieu : T.B.O.

dimanche 9 

 Passages de 
Grades 1er et 

2e Dan
Lieu : ST-
ÉTIENNE

•	Championnat de France 
Karaté Contact 
Lieu : Halle Carpentier
•	Open National des 

Jeunes de la Région 
Centre Lieu : T.B.O.

samedi 15 

•	Championnat de France 
Combats Juniors Indiv. et 
Equ. M/F 
Lieu : Halle Carpentier
•	Championnat de France 

Technique AMVT 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Championnat de France 

Combats Universitaire 
Lieu : (à déterminer)

dimanche 16 

•	Championnat de France 
Combats Juniors Indiv. et 
Equ. M/F 
Lieu : Halle Carpentier
•	Championnat de France 

Technique AMVT 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Championnat de France 

Combats Universitaire 
Lieu : (à déterminer)

vendredi 21 

Entraînement 
Élite Combat 

n° 7 J/S 19h30 
Lieu : M.D.J.
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samedi 22 
Open Contact 

Tous Styles 
Lieu : M.D.J.

•	Championnat de France 
Kata Individuels M/C/J/S 
M/F 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Stage International 

Gasshuku 
Lieu : Gymnase Pouchet

dimanche 23 

Trophée 
du Conseil 
Général du 

Rhône 
Lieu : M.D.J.

•	Championnat de France 
Kata Equipes C/J/S M/F 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Journée de la Femme 

Lieu : Gymnase Léo 
Lagrange
•	Stage International 

Gasshuku 
Lieu : Gymnase Pouchet

lundi 24

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 28 

Entraînement 
Féminines 

19 h 00 
Lieu : M.D.J.

samedi 29 

Championnat de France 
Combats Espoirs Indiv. M/F 

Lieu : Saint-Quentin 
(Picardie)

dimanche 30 

Championnat de France 
Combats Seniors 2e Div.  

Equ. M/F 
Lieu : Saint-Quentin 

(Picardie)

lundi 31

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel
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vendredi 4 

Entraînement 
Élite Combat 

n° 8 J/S 19 h 30 
Lieu : M.D.J.

samedi 5 

Entraînement 
Contact 9 h 00 

à 12 h 00 
Lieu : M.D.J.

•	Concours National 
Jeunes Arbitres Kata 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Coupe de France Kata 

Pupilles/Benjamins M/F 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Championnat de France 

Enfants AMVT Vovinam 
Lieu : Halle Carpentier

dimanche 6 

•	Coupe de France 
Combiné Kata/Combats 
Ind./Equ. M/F 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Championnat de France 

Enfants AMVT Vovinam 
Lieu : Halle Carpentier

lundi 7

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

samedi 12 

•	Championnat de France 
Combats Seniors Indiv. 
M/F 
Lieu : Clermont-Ferrand
•	Coupe de France Karaté 

Light Contact M/F 
Lieu : Levallois (92)

dimanche 13 

•	Championnat de France 
Combats Seniors Indiv. 
M/F 
Lieu : Clermont-Ferrand
•	Coupe de France Karaté 

Full Contact M/F 
Lieu : Levallois (92)
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lundi 14

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

samedi 19 •	Championnat de France 
Combats Minimes M/F 
Lieu : Pont-à-Mousson 
(Lorraine)
•	Championnat de France 

Yoseikan Budo 
Lieu : Vitrolles (13)

dimanche 20 

lundi 21

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

samedi 26 

Combiné 
Rhône-Alpes 

du Crédit 
Mutuel de 

Karaté M/C/J 
13 h 15 

Lieu : M.D.J.

•	Coupe de France Taï Jitsu 
Lieu : Dojo Le Hetet
•	Championnat de France 

Combats Seniors 1ère 
Div. Equ. M/F 
Lieu : Gymnase 
Coubertin

dimanche 27 

•	Coupe de France Taï Jitsu 
Lieu : Dojo Le Hetet
•	Championnat de France 

Karaté Jutsu M/F 
Lieu : Gymnase 
Coubertin

M A I
AIN LOIRE RHÔNE LIGUE + I.R. NATIONAL

vendredi 2 

Coupe de France Karaté 
Insertion Milieu Carcéral 

Séniors Masculins 
Lieu : Citadelle 

Saint-Martin-de-Ré
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samedi 3 

•	Coupe de France Karaté 
Insertion Milieu Carcéral 
Séniors Masculins 
Lieu : Citadelle 
Saint-Martin-de-Ré
•	Championnat de France 

des Ligues 
Lieu : Saint-Jean- 
de-Braye (TBO)
•	Open de France Light 

Contact 
Lieu : Halle Carpentier

dimanche 4 
Open de France Full 

Contact 
Lieu : Halle Carpentier

jeudi 8 

Championnat d’Europe 
Seniors M/F 

Lieu : Tampere (Finlande)vendredi 9 

Préparation 
Open 

Kyokushinkaï 
19 h 30 

Lieu : M.D.J.

samedi 10 
Open 

Kyokushinkaï 
Lieu : M.D.J.

•	Coupe de France 
Combats Pupilles M/F 
Lieu : Levallois (92)
•	Championnat d’Europe 

Seniors M/F 
Lieu : Tampere 
(Finlande)

dimanche 11 

vendredi 16 

Entraînement 
Élite Combat 

n° 9 + 
Examen 

Arbitrage 
M/C/J 19 h 30 
Lieu : M.D.J.
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samedi 17 

•	Coupe de France 
Combats Benjamins M/F 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Concours National des 

Jeunes Arbitres Combats 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Coupe de France 

Genbudo 
Lieu : Saint-Doulchard 
(18)

dimanche 18 

•	Coupe de France 
Combats Benjamins M/F 
Lieu : Gymnase I.N.J.
•	Concours National des 

Jeunes Arbitres Combats 
Lieu : Gymnase I.N.J.

lundi 19

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 23 

Passages de 
Grades 1er et 
2e Dan + de 

40 ans 18 h 30 
Lieu : M.D.J.

samedi 24 

Formation 
GRADES 
Lieu : 

MONTBRISON         

Passages de 
Grades 1er et 

2e Dan - de 40 
ans 8 h 00 

Lieu : M.D.J.

•	Coupe de France Shorinji 
Kempo Seïgido Ryu 
Lieu : Saint-Gondon (45)
•	Coupe de France Uechi-

Ryu 
Lieu : Maison-Lafitte 
(78)
•	Championnat de France 

Vétérans 
Lieu : I.N.J.

dimanche 25 
Championnat de France 

Vétérans Lieu : I.N.J.
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lundi 26

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

jeudi 29 ASCENSION

samedi 31 

•	Championnat de France 
Cadets Indiv. 
Lieu : Reims
•	Open Semi Contact et 

Contact Inter Disciplines 
Lieu Gymnase 
Cooubertin

J U I N
AIN LOIRE RHÔNE LIGUE + I.R. NATIONAL

dimanche 1 
FÊTE du 
KARATE 

Lieu : à définir

Open Semi Contact et 
Contact Inter Disciplines 

Lieu : Gymnase Coubertin

vendredi 6 
Examen 6e Dan Karaté Do 

des - 50 ans 
Lieu : Salle Awazu

samedi 7 •	Coupe de France Zone 
Nord M/C/J M/F 
Lieu : Halle Carpentier
•	Coupe de France Zone 

Sud M/C/J M/F 
Lieu : Toulouse

dimanche 8 PENTECOTE

lundi 9

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

vendredi 13 

Passages de 
Grades 3e et 4e 
Dan + de 40 

ans 18h30 
Lieu : M.D.J.
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Adresses utiles

•	 Maison du Judo.......................................... 12 rue Saint Théodore - 69003 Lyon

•	 Gymnase A. Blondin............... 1 rue M. de Robespierre - 69120 Vaulx-en-Velin

•	 Coubertin.............................................. 82 avenue Georges Laffont - 75016 Paris

•	 Halle Carpentier......................................... 81 boulevard Masséna - 75013 Paris

•	 Elisabeth........................................................ 7/15 rue Paul Appell - 75014 Paris

•	 INJ................................................ 21 avenue de la Porte de Châtillon - 75014 Paris

•	 Léo Lagrange......................................... 60 boulevard Poniatowski - 75012 Paris

J U I N
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samedi 14 

Passages de 
Grades 3e et 

4e Dan - de 40 
ans 8 h 00 

Lieu : M.D.J.

Coupe Internationale 
LEHETET CUP 

Lieu : Salle Vallier (13)

dimanche 15 

Passage de 
Grades 1er et 

2e DAN
Lieu 

:MONTBRISON           

lundi 16 

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel

samedi 21 
Stage 

départemental 
plein air
journée

lieu : à définir

Coupe de France Combats 
des Corporations 

Lieu : Gymnase I.N.J.

dimanche 22 
Coupe de France Kata des 

Corporations 
Lieu : Gymnase I.N.J.

lundi 23

Formation des 
enseignants 
et ceintures 

noires
19 h - 21 h 

lieu : Miribel
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